
Медицинский допуск к соревнованиямк участию в соревнованиях по 

кроссу на снегоходах на Кубок Героя Советского Союза, Героя 

Российской Федерации Чилингарова А.Н. 

 

Медицинский допуск к соревнованиям оформляет 

врач по спортивной медицине! 

 

Для получения допуска необходимо: 

1. Паспорт или документ удостоверяющий личность. 

2. Страховой полис. 

3. Данные о флюорографии (давность не менее 1 года) 

4. Общий анализ крови, общий анализ мочи (направление выдается в 

отделении спортивной медицины) 

5. ЭКГ в покое и с нагрузкой (проводится в отделении спортивной 

медицины) с 9.00 – 11.00 и с 14.00 – 15.30. 

6. Осмотр специалистов: 

a. Терапевт, 

b. Невролог, 

c. Хирург, 

d. Офтальмолог, 

e. Отоларинголог, 

f. Кардиолог, 

g. Гинеколог (женщины) 

 

Расписание приемов уточнять в отделении спортивной медицины по 

телефону 6-50-66. 

Врачом по спортивной медицине могут быть учтены медицинские 

осмотры, пройденные в течение последних 6 месяцев, при наличии 

официального заключения врача специалиста. 

 

Прием врача по спортивной медицине для формирования 

медицинского заключения о допуске к соревнованиям осуществляется по 

записи. Запись по телефону 8(81853) 6-50-66. 

 

 

Адрес отделения спортивной медицины: 

г. Нарьян-Мар, ул. Авиаторов 9б (новый корпус, напротив 

детской поликлиники, второй подъезд) 

ГБУЗ НАО «Ненецкая окружная больница» 

телефон (81853) 6-50-66 

 
 


